
 

 

 

Journée de la Ligue de Sport Automobile 

Occitanie-Méditerranée 

 Une rencontre fédératrice entre toutes les familles du sport automobile régional 

 organisateurs, officiels, commissaires et concurrents. 

 

Circuit de Lédenon – 31 janvier & 1er février 2026 



 

 

 

 

Famille des Commissaires et Officiels 
 

Une journée de formation pratique et interactive à destination des commissaires  

- Manipulation et utilisation des extincteurs et matériels  

  d’intervention. 

- Rappel des consignes de sécurité et des procédures de communication sur les épreuves. 

-Mise en situation sur une ES 

- Ateliers d’échanges avec les directeurs de course et les encadrants pour renforcer la coordi-

nation et la cohésion des équipes tout au long de la saison. 

2 jours autour des grandes familles du Sport 

Famille des Organisateurs Techniques 
 

Un temps sera également consacré aux organisateurs et responsables techniques, en 

lien avec les services fédéraux  

- Rappel et mise à jour des bonnes pratiques liées aux règles techniques et de sécurité. 

- Échanges sur la mise en œuvre opérationnelle de ces règles sur les épreuves routières. 

- Partage d’expériences et d’outils pour améliorer la qualité et la sécurité des organisations 

 

 

Famille des Examinateurs et Stagiaires 
 

Un espace sera dédié à la formation et à la certification fédérale  

- Examens officiels : Commissaire B, Directeur de course, Commissaire sportif. 

- Mise à niveau et préparation aux examens fédéraux pour les futurs stagiaires. 

- Accompagnement par les encadrants pédagogiques et les services de formation fédéraux. 

 



 

 

Famille des Licenciés et Concurrents 
 

Un moment privilégié pour les licenciés et concurrents  

- Contrôles techniques, pesées et conseils personnalisés par les commissaires techniques 

fédéraux. 

- Échanges directs avec les services fédéraux sur les aspects techniques et administratifs. 

- Track day le samedi après-midi et le dimanche, permettant aux licenciés de tester leurs au-

tos dans un cadre convivial et sécurisé, sur le superbe circuit de Lédenon. 

 

 

 

Famille des Chronométreurs 
 

Une journée de formation et de révisions pour les Chronos 

-Examens officiels  

-Remise à niveau et utilisation du matériel en condition de course. 

 

 



 

 

Une Journée Fédératrice 
 

Cette journée inédite réunira toutes les familles du sport automobile  

- La famille des organisateurs, 

- La famille des commissaires et officiels, 

- Et la grande famille des concurrents, pour qui nous travaillons tout au long de l’année. 

 

Un moment d’échanges et de convivialité, où chacun pourra comprendre les contraintes 

et les attentes des autres, dans un esprit de respect mutuel, de cohésion et d’efficacité, 

au service d’épreuves toujours plus sûres, fluides et enthousiasmantes. 

 


